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QUI SUIS-JE ? 

EUGENIE-DA-ROCHA

Eugénie Da Rocha 
Consultante
Facilitatrice de l'intelligence collective
Thinking Designer
Formatrice 

Fondatrice d’un des premiers Tiers lieu de Nouvelle-Aquitaine, j’ai dirigé pendant 12 ans l’association Sew&Laine.
Entrepreneure de l’Economie Sociale et Solidaire, j’ai piloté ce projet d’innovation sociale dont l'enjeu était le
changement des comportements au service d'une filière textile plus responsable. Après un parcours d'ingénierie de
projets de médiation numérique, et de recherche en sciences humaines, mes expériences m'ont amenée à
accompagner des projets d'innovation sociale au service d'un modèle de société plus responsable.
J4ai donc créé mon Agence de Design, pour favoriser le passage à l'acte par le Faire  : l'AgenceFair.e. 

J'accompagne les transitions économiques, écologiques et stratégiques des projets de l'ESS, de l'innovation
sociale,  et de toute organisation qui agit au service d'une société résiliente en adéquation avec les enjeux
environnementaux. Véritable couteau suisse créatif des projets engagés, mes méthodes se basent sur l’intelligence
collective, l’expérimentation, la manipulation, et le jeu, sous le prisme du design. Car accompagner un changement
peut aussi se faire de manière créative, décomplexée et sans moraliser! 

petit + : certifié design thinking et
design circulaire

L'Agence Fair.e - une activité hébergée au sein de CO-ACTIONS, Coopérative d’Activités et
d’Emploi (CAE), entreprise partagée (SCIC)
actrice de la transition et des développements de territoire

https://co-actions.coop/

87 entrepreneur·es-salarié·es-associé·es et porteur·es de projets au 31/12/2021 pour 1 300 000 de Chiffre d'Affaires.
25 métiers différents
38 formateur·rices 
12 consultant·es 

CAE implantée en Nouvelle Aquitaine. L'ensemble des activités des entreprises de Co-Actions s'engage pour une transition durable : du
conseil à la formation en RSE, en passant par la floristerie bio, ou les colectifs pour des territoire autonome (TERA), nous oeuvrons
collectivement pour une société plus en phase avec les enjeux climatiques. Nous développons actuellement à ce titre le projet européen SURE
pour favoriser l'entreprenariat responsable, coopérons sur le projet européen BERBIQUI pour une société inclusive, ... une vision 360 de
l'écologie. 

petit + : organisme de formation
certifié



EUGENIE DA ROCHA
C O N S U L T A N T E

F O R M A T R I C E
F A C I L I T A T R I C E  E N

I N N O V A T I O N
E N  E C O L O N O M I E  P A R  L E

F A I R E

J'accompagne particuliers et entreprises de 
 l'innovation sociale, l'accompagnement et de
l'artisanat dans leur stratégie, gestion, et recherche
de solutions responsables au service de leur
transition écologique, pour plus d'écolo-nomie.
Comment? En mobilisant les méthodes
d'innovation collective! 

COMPÉTENCES

Facilitatrice en Design thinking certifiée
Facilitation de l'intelligence collective 
Facilitation graphique
Design de services / usages 

Direction et gestion entreprise ESS
Ingénierie de projets coopératifs, territoriaux
Stratégie, analyse et gestion de projet complexe dont
projet européen
Stratégie et analyse économique, financière
Ingénierie pédagogique et formation 

PUBLICATION
Auteure éditions Larousse
DIY ZERO DECHET - Je recycle mes vêtements

ENGAGEMENTS ET PASSION
Transmission - Faire - Artisanat - Design responsable
- Upcycling - Lowtech - DIY - Mettre des ronds dans
des carrés

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Tiers-lieu textile - fablab / coworking /sensibilisation à l'écoresponsabilité dans le
secteur textile - sewetlaine.com

SEW & LAINE - FONDATRICE DIRECTRICE 2010-2021

Direction Stratégique et opérationnelle - gestion 800k€ - fonds publics / privés /
européens
Direction ressources humaines - 10 ETP
Direction artistique / design produit et design d'espace responsable ex.
Sew&Laine le SHOP - supports animations -flagship St Honoré (DDP), Des
Petits Hauts, ... 

Ingénierie et gestion de projets EMPOWERMENT  par le faire - préincubation
entrepreneuriale - projets de territoires en QPV - ... 

Ingénierie et gestion de projets complexes  FILIERE  , ex. MONMASQUE : 
 constitution d'une manufacture de production locale éphémère - 3 mois - 200
couturiers - 160 M masques - 500 k€ au service de l'économie locale 

Ingénierie pédagogique : offre de formation, activités de sensibilisation en
milieu scolaire, ... 

CONSULTANTE - FORMATRICE - FACILITATRICE 

Conception - coordination - Evaluation d'expositions interactives, temps de
médiation grand public, conférences, ... 

MEDIAS-CITE - INGENIERIE ET GESTION DE  PROJETS DE
MEDIATION NUMERIQUE  2008-2010

medias-cite.coop

Accompagnement et formation des mediateurs numériques dans l'appropriation
d'outils, conception projets
Développement de la coopération sectorielle, constitution et montage de la
Fédération des Acteurs Multimédias - Organisation du Forum national -
animation réseau

UNIVERSITE BORDEAUX 3 - IUT TECH DE CO 

ENSEIGNANTE INNOVATION SOCIALE & MODELE
ECONOMIQUE
2018 à ce jour

FORMATEUR CONFER

FORMATIONS

CONSULTANT EN ORGANISATION CEGOS| 2020-21

DIRIGEANT DES ENTREPRISES DE L'ESS - Niv. 7  IRTS |  2020-2021

DEFIS - DEMARCHE ECONOMIQUE FINANCIERE - STRATEGIE D'UNE
ASSOCIATION E2S CONSEIL |  2015

INGENIERIE DE PROJETS socio-culturels - MASTER IPCI
UNIVERSITE BORDEAUX 3 |  2008

2021 à ce jourAgence FAIR.e - Co Actions

GESTIONNAIRE Chambre d'hôtes
Maison FAIR.e - maison d'hôtes solidaire

2020 à ce jour

BLOC 1 / Bilan entrepreneurial
BLOC 2 / Stratégie de développement

FACILITATION GRAPHIQUE 

FACILITATEUR DE L'INTELLIGENCE COLLECTIVE 

@eugenie-da-rocha

FACILITATEUR DE CREATIVITE - DESIGN THINKING (certifié)

CONFER

CONFER

EMY DIGITAL



AU COEUR DE MES METHODES :

L'INTELLIGENCE COLLECTIVE
En associant autant que possibles l'ensemble des parties prenantes, pour que chaque acteur
concerné puisse porter sa voix,  apporter sa contribution, quelque soit son niveau d'implication.
En favorisant les logiques de coopération territoriale, pour un système vertueux.  Une méthode
via des outils et une approche facilitant l'appropriation d'un projet / processus / enjeu par les
acteurs comme les bénéficiaires de l'organisation. 

Faire et FAIRE ENSEMBLE

LE DESIGN
Le design thinking utilisé tant dans le design de services que le design de produits pour ancrer
une stratégie en réponse aux besoins et ne jamais oublier le destinataire, pour imaginer des
solutions disruptives prenant en compte les enjeux sociétaux et environnementaux. 

Penser et PENSER POUR

CREATIVITE et faire
Les techniques de créativité, le prototypage, le jeu,... et toutes formes d'approches ludiques 
 sont mises en œuvre pour impulser une dynamique collective, une relation de confiance, une
porte ouverte. Privilégier le Faire par des mises en situations, stimuler la créativité par tout types
de  matériaux, une approche de l'expérimentation revendiquée où se tromper est source
d'innovation.
  
 

Etre accompagné et S'AMUSER

AU COEUR DE MON APPROCHE : 
LA TRANSITION 

impact environnementale et sociale à tout les échelons possibles  De la stratégie au produit,
du processus de production aux ressources humaines, j'ai à cœur de penser comment les
enjeux qui sont les nôtres peuvent trouver réponses. Accompagner une organisation à penser
une stratégie résiliente, jusqu'à aménager une boutique à partir de produits upcyclés, c'est une
collaboration 360  degrés que nous pouvons imaginer. 

 
à destination des structures à impact ou pour celles  désireuses d'opérer leur

transition.



DERNIERES REALISATIONS & ACCOMPAGNEMENTS

MANUFACTURE DE PROXIMITE
Appui à la mise en oeuvre de la politique nationale en faveur de l'émergence de 500
manufactures de proximité. Avec France Tiers-Lieu (en cours)

LES GALERIES LAFAYETTE BORDEAUX ,  BALZAC PARIS ,  DES
PETITS HAUTS,  SKFK,  CARREFOUR,  ASPHALTE,  DDP . . .
Réaménagement responsable, Pop up store, ateliers BtoB/C, production de goodies
écologiques,... 

CONFER -  FORMATION
Membre fondateur de la SCIC Confer, organisme spécialisé dans la formation
et le conseil des industries créatives

CAPACITE
Ingénierie et mise en œuvre d'un programme d'accompagnement pour des publics
empêchés au service de leur pouvoir d'agir et de leur volonté d'entreprendre, le
fablab comme support. De l'envie à l'idée. 50% entreprises créées. 30 % de
réinsertion professionnelle. En collaboration avec Cap Sciences. 

TOI  AUSSI . . . .  DEVIENS DESIGNER RESPONSABLE
Développement de scénarii de mediation active autour de l'innovation
technologique au service de l'innovation sociale, basés sur le design thinking, le
faire. 

LA PETITE MANCHESTER (MULHOUSE)
Conseil en développement de  l'offre formation "empowerment" et services BtoB et
upcycling

FORMATION "PROTOTYPAGE -  TESTER UNE IDEE"
Conception et animation d'une formation de 1 jour  à destination d'entrepreneurs
sociaux dans le cadre du dispositif d'accompagnement POP - Poitou Charentes, pour
ATIS

ACCOMPAGNEMENT DU PLATEAU CREATIF  (TOULOUSE)
Conception et animation d'une séance de créativité pour l'émergence de scénarii
pédagogiques autour du textile responsable et innovant par les équipes du Plateau
créatif -Quai des Savoirs - CCSTI Toulouse 

DESIGN ET FACILITATION -  PROGRAMME ZEROWASTE
Diverses missions de facilitation de l'intelligence collective pour le syndicat de
déchets du Grand libournais et les acteurs des 60 communes engagées sur l'Objectif
Zero Waste 2030 (en cours). pour le SMICVAL

FORMATION "FACILITATEUR DE TIERS-LIEU'
16 jours de formation "culture Tiers-lieu" pour les stagiaires en apprentissage. Pour le
CEFIM (Tours)


